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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план платных образовательных услуг на 2024-2025 учебный 
год муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад №28 «Умка» (далее – учебный план) (далее – МБДОУ) 
составлен в соответствии с нормативными документами: 
- Федеральный закон РФ №273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Приказ Министерства образования и науки РФ №1008 от 29.08.2013 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
- Письмо Минобразования и науки РФ №06-1844 от 11.12.2006 «О 
примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»; 
- Письмо Минобразования и науки РФ №65/23-16 от 14.03.2000 «О 
гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного 
возраста в организованных формах обучения»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» от 
09.11.2018 №196 (в ред. Приказов Минпросвещения РФ от 05.09.2019 №470, 
от 30.09.2020 №533); 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 №28; 
- Постановление Правительства Российской Федерации «Об утверждении 
Правил оказания платных образовательных услуг» от 15.09.2020 №1441; 
- Уставом МБДОУ. 
Учебный план является нормативным актом, основной задачей которого 
является регулирование объема образовательной нагрузки. 

Продолжительность занятий для детей в дошкольных учреждениях, реализующих 
программы дополнительного образования в учебные дни не должна превышать 30 минут  

Наименование  
ДООП 

Возрастная 
группа, 
продолжит 
ельность 
занятий 
(мин.) 

Количе
ство 
занятий 
в 
неделю  

 

11 12 1 2 3 4 5 Колич
ество 
заняти
й в 
год 

Период 
обучения 

ДООП Лего-

конструирова-

нию и 

образовательной 

робототехнике 

 

Средняя 
(4-5 лет) 
20мин 

2 8 8 8 6 8 8 8 54 01.10.24-
30.04.25  

(7 
месяцев) Старшая 

(5-6 лет) 
25 мин. 

2 8 8 8 6 8 8 8 54 

ДООП 
«Подготовка к 

Индивидуа
льныезаня

2 8 8 8 8 8 8 8 54 01.10.24-



школе» тия с 
детьми 
старших и 
подготови 
тельных 
групп  (5-7 
лет)   30 
мин 

30.04.25  

(7 
месяцев) 

ДООП  по 
обучению 
хореографии 
«Непоседы» 

3-4 года    
15 мин 

2 - 8 8 6 8 8 8 46 01.10.24-
30.04.25  

(7 
месяцев) 

Подготови 
тельная  
(6-7 лет) 
30 мин 

2 8 8 8 6 8 8 8 54 01.10.24-
30.04.25  

(7 
месяцев) 

ДООП 
«Островок 
здоровья» 

Старшая  
(5-6 лет) 
25 мин. 

2 8 8 8 6 8 8 8 54 01.10.24-
30.04.25  

(7 
месяцев) Подготови 

тельная  
(6-7 лет) 
30 мин. 

2 8 8 8 6 8 8 8 54 

Дополнительная 
общеобразовател
ьная программа  
«Нейролепка»    

3-4 года    
15 мин 

2 - 8 8 6 8 8 8 46 01.10.24-
30.04.25  

(7 
месяцев) 
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